
１０月  ももぐみだより  

 

令和８ 年度 浜岡幼保園  

                                       担当 天井 

 涼しい秋風に高く澄んだ空。大きく深呼吸したくなるような、気持ちの良い季節ですね。過ごしやすくな

ったこともあり 、毎日よく食べ、良く動き、遊びを楽しんでいる子ども達です。昼夜の気温差があり、風邪

をひきやすくなります。乳児期は悪化しやすい為、鼻水や咳が出ている場合は早めに受診したり、しっかり

休息をとるようにしましょう。健康面には十分気をつけていきたいと思います。  

お部屋の様子  

 ４月の初めは ６ 人だったお友だちも、今では１ １ 人に増え毎日賑やかなもも組さんです。 マットやすべり

台で身体を動かしたり、イスに座ってお絵描きやシール貼り 、小麦粉粘土など指先を使う遊びを楽しんでい

ます。 小麦粉粘土は、初めて体験する子が多いようで、“何これ？”と粘土を触ることすら NGの様子でした

が、慣れてくるとコネコネして感触を楽しんでいました。  

～今月のねらい ～ 

  ★体調を崩しがちな時期を元気に乗り切り、健康に過ごせるようにする。  

★室内でも活発に体を動かし、友だち、保育者と一緒に遊ぶことを楽しむ。  

～おねがい～ 

☆顔を引っかいたりして傷ができたりするので、爪はこまめに切ってあげてください。  

☆お子様の持ち物には、全て名前の記入をお願い致します。 （名前が薄くなっているものが多いです）  

～おしらせ ～  

〇毎月、子どもたちの園での様子を写した、かわいい写真をハイチーズに載せています！  

 ぜひ見てみて下さいね！♡ （購入できます）  

 ★今月のがんばりましょう ★  

コロナ ウイルス やインフル エンザ感染予防又、これから 流行る風邪に負けないように 外から帰ったら 、家族

の方も一緒に手洗い・ うがい を行いましょう 。インフル エンザが流行る前に予防接種券が届いたら 早めに接

種しましょう 。  

＊今月のねらいは・がんばりましょうは子どもたちが園生活の中で健康、安全に過ごせるよう保育理念、基本方針に

基づいて作成されたものです   

１０月生まれのお友だち紹介  

◎瀧音 しゅうたくん  

 つかまり立ちや伝い歩きをしながら、見て～♡と言わんばかりのニコニコ笑顔の しゅうたくん 。お友だち

にも興味を持ち はじめハイハイをしながら追いかけたり元気いっぱい の男の子です。  


