
     さくらぐみだより 
 令和８年度  浜岡幼保園 

 担任 葛西 

 

 段々と涼しい風か吹き抜けるようになりました。季節の変わり目は体調を崩しやすくなりますので、体

調管理には十分に気を付けていきましょう。今月もよろしくお願いします。 

 

 

 

＜１０月の予定＞ 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

  

 

 

 

 

１    

運動会  

リハーサル 

２ 

運動会  

前日準備 

３ 

運動会  

４ ５ 

身体計測 

６ 

散歩 

７ 

給食巡回 

８ 

避難訓練 

９ 

散歩 

１０ 

園庭遊び 

１１ 

 

 

１２（祝） 

スポーツの日 

 

１３ 

散歩 

 

 

１４ 

散歩 

１５ 

散歩 

１６ 

ダンス教室 

１７ 

園庭遊び 

１８ 

 

 

１９ 

製作 

２０ 

英語教室 

ハロウィン 

２１ 

散歩 

２２ 

散歩 

２３ 

プール教室 

２４ 

園庭遊び 

２５ 

石崎文化祭 

作品展 

 

２６ 

移動図書 

２７ 

誕生会 

２８ 

高齢者との

ス ポ ー ツ

大会 

２９ 

散歩 

３０ 

のとじま 

水族館遠足 

３１ 

園庭遊び 

※サッカー教室とダンス教室の日は、体操服の用意をよろしくお願いします。 

＜今月のねらい＞ 

〇秋の自然に興味を持ち、観察したりあそびに取り入れたりして楽しむ。 

〇季節の移り変わりを感じながら、健康に過ごす。 

〇あそびを通して文字や数への関心を高める。 

 



＜運動会練習がんばってます！＞ 

 約一か月にわたり、運動会に向けて跳び箱や大縄跳び、リレーや鼓笛隊等の練習を頑張ってきました。

今年のさくら組は「やれば出来る！」と自分の力を信じている子どもが多く、練習熱心ですごい成長を見

せてくれています。年度途中ではありますが、運動会をもって退園するお友だちがいます。お別れする寂

しさを口にする子どもたちですが、自分たちの為にも、退園するお友だちの為にも最高の運動会をして、

その子を浜岡幼保園から笑顔で送り出してあげようと皆で誓い合っています。当日は子どもたちが練習

してきた成果を全力で発揮できるよう精一杯のサポートをしたいと思います。保護者の皆様の熱い応援、

よろしくお願いします！そして親子競技はお子様と全力で楽しんで下さい♬ 

 

＜お願い・お知らせ＞ 

☆朝は、9時までに登園をお願いします。 

☆運動会当日は履き慣れた靴で登園して下さい。 

☆運動会終了後１０月５日（月）からは、体操服を使用しません。 

☆１０月の一週目には全員、着替え袋を持ち帰りますので、着替え袋の中に夏物＆薄手の長袖、長ズボ

ン両セットを入れて下さい。 

※肌寒い日は制服を着用して調節したいと思います。１０月５日（月）から制服を着用もしくはカバンに入

れてきて下さい。散歩に出掛ける際は制服を着用します。名札はいりません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※毎月のねらい・がんばりましょうは、子どもたちが園生活の中で健康・安全に過ごせるよう教育理念基

本方針に基づいて作成されたものです。 


