
７月  あおぞら       

 

令和８年度 のとじま幼保園 

以上児クラス（３,４,５歳児） 

 

日差しが日に日に強く暑くなり、水遊びが恋しい季節になろうとしています。早く梅雨

明け宣言が開かれるといいですね。天気がいい日には園庭に出て体を動かしたり、どんぐ 

りの森で虫探しをしたりして楽しんでいます。水分補給をこまめにし、休息も十分に取り 

ながら体調管理に気を付けて過ごしていきたいと思います。 

 

≪お部屋の様子≫ 
 梅雨の楽しみ、雨降り散歩に出かけた子ども達。雨の中、カッパを着て歩くだけでも 

楽しく、葉っぱについた雫を滑らせたり、水たまりに入って“ピチャッ”と水を飛ばし 

たりとキャッキャッしながらお散歩を満喫していた子ども達でした。泥んこ遊びではお 

友達同士で泥団子を作ったり、お山に穴を掘ってトンネルを作っていました。 

 また、マリンパークでは貝殻やクラゲを見つけると大喜びする子や保育者と一緒に 

ゴミ拾いを手伝ってくれる子もいました。これからは夏ならではの行事にも楽しく参加 

したいと思います。 

 

 

 
 

  

 

 

 

  

 
 

 
 

 

 

 

  

※今月のがんばりましょうは、子ども達が園生活の中で健康・安全に過ごせるよう保育理念・ 

 基本方針に基づいて作成されたものです。 

 
 

                   

                  ≪今月の予定≫ 

 

☆行事は予定ですので、変更になった場合はお知らせしますのでご了承ください。 

 

≪お知らせ・お願い≫ 
 

・プール遊びが始まります。プールバックに水着、バスタオル、下着の準備を 7 月６日

(月)までに準備をお願いします。 (記名もよろしくお願いします。) 

※健康管理検温表にプールの欄が増えますので、入れる日は〇を、体調がすぐれず入れ

ない日は×の記入を必ずつけて下さい。確認がとれない場合は、プールを控えること

がありますのでご了承下さい。 

 

・クッキングやお当番活動で配膳をする際にマスクを使用しますので、記名したマスク

を必ずカバンに入れておいてくださるようお願いします。 

 

・今月から布団持ち帰り日は 2 回になります。10 日（金）or11 日と 24 日（金）or25 日 

 になります。 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 

身体計測 

2 

泥んこ遊び  

  

3 

園庭遊び 

4 

園庭遊び 

5 6 

クッキング  

（ ５歳児 ）   

7 

七夕の集い  

8 

給食巡回 

9 

避難訓練 

10 

サッカー教

室 

（ 4.5 歳児）  

11 

園庭遊び 

12 13 

本とも号  

（ 4.5 歳児）   

14 

プール遊び  

15 

プール遊び   

16 

おはなし会   

17 

ちびっこ祭

り  

18 

園庭遊び 

19 

 

 

20 

海の日  

21 

体操教室 

（ 4.5 歳児）   

22 

ミニ SL 

乗車体験  

23 

プール遊び   

24 

プール遊び  

25 

園庭遊び 

26 27 

プール遊び   

28 

誕生会  

29 

プール遊び   

30 

プール遊び  

31 

プール遊び   

 

 

≪今月のねらい≫ 

・夏の生活の仕方を知り、快適に過ごす。 

・約束事やルールを理解し、守りながら夏ならではの遊びや行事を楽しむ。 

 

 

 

 

 

≪今月のがんばりましょう≫ 

気温の高い日は熱中症の為、こまめに水分補給し、沢山遊んだ後は、お家で 

ゆっくりと休息をとりましょう。 


