
《4 月フルーツヨーグルトクッキングの様子です》 

４・５歳児が好きなフルーツをトッピングしました。 

午後のおやつでおいしくいただきました。 

 

きゅうしょくだより 

令 和 8 年 度 

の と じ ま 幼 保 園 

 

新年度が始まって１ヶ月が経ちました。 
幼保園での生活やみんなと食べる給食もだんだん慣れてきたころで

しょうか。 
５月は楽しみな大型連休もあります♪生活リズムが崩れる時期でも

ありますので、お休み中も早寝早起きを心掛けて 3食しっかり食事
し、十分な休息をとりましょう！ 

これくらいにしよう！ 

上手にいれられるかな! 


