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 寒さも一段と厳しくなってきましたが、お部屋のお友達は元気いっぱい！おしゃべりし始めた

子どもたちの、かわいい声が毎日聞こえてきます。まだまだ風邪を引きやすいこの季節、おいし

い食事をバランスよく取り、休息をしっかりとりながら冬を元気に乗り越えていきましょう。 

 

 

≪お部屋の様子≫ 

 どの子も食べることが上手になってきて、体がみんなひと回り大きくなったように思います。

活動量も多くなり、月齢の高いお友だちは‘ヨーイドン！‘で保育者と一緒に走ったり、マット

の上からジャンプしたりと活発です。月齢の低いお友だちもハイハイやずりばい、つかまり立ち

が活発で、あっと言う間に端から端へ移動している時もあり、びっくりさせられることもよくあ

ります。これからも安全に楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

≪２月のねらい≫ 

○触れ合い遊びの中で、保育者や友だちと関わる楽しみを知る。  

○気持ちを十分に受け止めてもらい、自分の要求を言葉やしぐさで伝える。 

 

 

≪おねがい・お知らせ≫ 

○2/13（金）・2/14（土）にお店屋さんごっこがあります。お店屋さんごっこに使う紙袋を 

2/9（月）までに名前を記入して持ってきて下さい。紙袋のサイズは 30×30くらいの紙袋です。 

※手作りのお財布を紙袋に貼りつけるので、貼り付けてもいい紙袋を持ってきて下さいね。 

○歩行が始まっているお子様、伝い歩きのお子様は転ぶことがありますので、足の長さに合った

ズボンの着用をお願いします。 

○爪が長くならないようにこまめに切ってあげましょう。 

 

《今月のがんばりましょう》 

インフルエンザ等の感染症を防ぐため、手洗い消毒をこまめに行い、十分な栄養と 

睡眠をとり免疫力をつけ、寒い冬も健康的に過ごしましょう。 

 また、家族の方がコロナウイルスやインフルエンザ等に感染した場合は、速やかに園

にご連絡ください。 

 



２月生まれのお友達 ❤ おめでとうございます 

★ なかにし せなちゃん 

１月に入園したお友だちです。少しずつお部屋の雰囲気にも慣れてきました。 

 10ヶ月から歩き始めたというせなちゃん。これから先生やお友だちと一緒にたくさん 

身体を動かして遊ぼうね！ 

★ とちたに るあちゃん 

２月に入園したるあちゃん。入園前にも遊びに来てくれていて、お兄ちゃんと 

一緒に園に来るのがうれしいね。笑顔がとってもかわいい女の子です。これからも 

元気いっぱい笑顔いっぱいで遊ぼうね！ 

 

≪手遊び歌の紹介  ～親子で一緒にお楽しみください～≫ 

 

 

 


