
《11 月パンプキンボールクッキングの様子です》 

３、４、５歳児が食べやすく味付けしたかぼちゃを丸めてボールに

しました。 

午後のおやつでおいしくいただきました。 

 

き ゅ う し ょ く だ よ り 

まるくなったか

な！ 

かぼちゃだよ！ 

今年も最後の月となりました。この一年、元気にすごせました
か。これからクリスマス、年越しなど楽しい行事が続きます。体
を温める食べ物（根菜類など）を食べ、風邪などで体調を崩すこ
とがないよう、手洗い、うがいをしっかりして元気な新年を迎え
ましょう。 
幼保園でも誕生会とクリスマス会があります。楽しみにしてい

てくださいね！！ 
クッキングは、24日にお楽しみクレープを作る予定です。 


