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＜今月のねらい＞ 

・ 快適な環境の中で、のびのびと身体を動かす 

・生活リズムを取り戻しながら、楽しく過ごす 

＜お知らせ・お願い＞ 

・手や足が隠れるような大きい服は動きが制限され、ケガにつながり危ないので 

 控えてくださるようお願い致します 

・爪は短く切りましょう（お顔を傷つけることがあります） 

・お子さまの持ち物には必ず記名をお願い致します 

 

表現会では、泣いたりせずみんながんばってくれ無事終えることができました。 

今年 1 年、たくさんのご協力ありがとうございました。休み明け、子どもたちの元気な

姿が見れることを楽しみにしています。来年も引き続きよろしくお願い致します。 

 

 

＜お部屋の様子＞ 

 身体を動かすことが好きで、「わーお」の曲に合わせて体操をすると曲に合わせて上手

に身体を動かしている子どもたちです。最近では「はらぺこあおむし」の大型絵本を見る

と最後のちょうちょのところで盛り上がって楽しんでいます。友だちとの関わりも少しづ

つ出てきてトンネルくぐりをすると、友だち同士で「ばあー！！」と言ったりなど成長が

感じられます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

          

 

 

 

 

 

＜触れ合いあそびの紹介＞ 

～親子でいっしょにお楽しみください～ 

「てを たたきましょう」 

 

 

 

 

＜今月のがんばりましょう＞ 

コロナウイルス感染症・インフルエンザ・胃腸炎等の感染症を防ぐ為、手洗い 

消毒をこまめに行い、十分な栄養と睡眠をとり免疫力を身に付け、寒い日も健康

的に過ごしましょう。また、家族の方がコロナウイルスやインフルエンザ等に感

染した場合は速やかに園にご連絡下さい。 

※今月のねらい・がんばりましょうは、子どもたちが園生活の中で健康、安全に過ごせるよう保育

理念、基本方針に基づいて作成されたものです。 

～１月生まれのおともだち～ 

やまもと はなちゃん 

名前を呼ぶと、にこっと笑ってくれるかわいらしい女の子です。 

「いないいないばあ」がだいすきで、いつも楽しそうにしています。 


