
１０月 さくらぐみだより 

令和 7年度 

 担任 遠藤 

           

朝晩の冷え込みや、日中の澄みきった青空や吹く風に秋の気配を感じるようになりました。園庭で

は、運動会練習をしたり元気に遊んでいる子どもたちの声があふれています。 

今月は、いよいよ最後の運動会！！子どもたちと一緒に、今までたくさん練習してきた成果を存分に

見せたいと思います！応援よろしくお願いします。全員が運動会に参加できますよう、ご家庭ではしっか

り休息をとり、体調を崩さないようご配慮よろしくお願いします。 

 

 

＜１０月の予定＞ 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

  

 

１ 

 

 

２ 

運動会練習 

３ 

製作 

４ 

☆運動会 

５ 

 

 

 

６ 

 散歩 

７ 

よさこい練習 

８ 

英語教室 

９ 

石崎小学校 

風車とり 

10 

よさこい練習 

1１ 

のとよさこい 

祭り 

12 

 

 

 

13(祝) 

スポーツの日 

 

14 

ダンス教室 

15 

サッカー教室 

16 

園庭あそび 

17 

 

18 

園庭あそび 

19 

 

 

 

20 

 

散歩 

21 

散歩 

22 

 園庭あそび 

23 

散歩 

24 

 誕生会 

25 

 散歩 

26 

 

27 

総合防災訓練 

移動図書 

28 

ダンス教室 

クッキング 

29 

高齢者との 

スポーツ大会 

 

30 

散歩 

31 

プール教室 

 

 

 

運動会 

リハーサル 

のとじま水

族館遠足 



＜運動会練習頑張っています！＞ 

 8 月のお盆明けから運動会練習に取り組んできた子どもたち。幼保園最後の運動会では鼓笛隊に挑

戦します。役割をきめて、リズム練習から始めました。曲に合わせて叩く練習を繰り返すと、すぐにリズ

ムを覚えていくさくらさん。お部屋の中でも行進しながら曲を口ずさんだり、「大太鼓たたいてみたい！」

などと楽しみながら練習をしています。最初は担ぐだけでも重かった楽器も今では立派に叩けるように

なりました！その他にも、縄跳びや跳び箱にも挑戦します。幼保園での最後の運動会、みんなで一つに

なって良い思い出が作れるよう楽しみたいと思います。応援よろしくお願いします。 

       ＜今月のねらい＞ 

〇秋の自然に興味を持ち、観察したり遊びに取り入れたりして楽しむ。 

〇季節の移り変わりを感じながら、健康に過ごす。 

〇遊びを通して文字や数への関心を高める。 

 

＜お願い・お知らせ＞ 

〇朝は、９時までに登園をお願いします。 

●運動会当日も履きなれた靴で登園してください。 

〇運動会終了後１０月６日(月)からは、体操服を使用しません。(ダンス教室が始まりますので行事の際

は体操服をかばんに入れて持ってきてください。)  

○１０月の１週目には全員、着替え袋を持ち帰りますので、着替え袋の中に夏物＆薄手の長袖、長ズボン

両セットを入れて欲しいと思います。 

※肌寒い日は制服を着用し調整したいと思います。10 月６日(月)から制服を着用もしくはカバンに入れ

てきて下さい。散歩に出掛ける際は制服を着用します。 

 

 

♪６さいのおたんじょうびおめでとう♪ 

まえはま そうたくん・・・ 

 

【今月のがんばりましょう】 

 

○園では、毎週、月曜日、水曜日にさくらぐみ(５歳児)ゆりぐみ(４歳児)があいさつ運動を 

行っております。ご家庭でも朝、夕の挨拶はもちろん、いろいろな場面で、お家の人と一緒 

 に元気で明るい挨拶を心がけましょう。 

どんな活動も一生懸命に取り組んでいるそうたくん。頑張り屋さんで

運動会で行う、跳び箱やなわとびなどたくさん練習して跳べるように

なりました！本番が楽しみです。 


