
     ゆりぐみだより 
 令和７年度  浜岡幼保園 

 担任 葛西 

 

 日が暮れるのがあっという間に早まり、朝・夕の寒暖差も大きくなってきました。季節の変わり目は

体調を崩しやすくなりますので、体調管理には十分に気を付けていきましょう。今月もよろしくお願いし

ます。 

 

 

 

＜１０月の予定＞ 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

  

 

１ 

運動会  

リハーサル 

 

２    

運動会練習 

３ 

運動会練習 

４ 

運動会  

５ ６ 

身体計測 

７ 

散歩 

８ 

英語教室 

（ハロウィン） 

９ 

石崎小学校

運動会応援 

１０ 

散歩 

１１ 

興味別 

あそび 

１２ 

 

 

１３（祝） 

スポーツの日 

 

１４ 

ダンス教室 

 

 

１５ 

サッカー教室 

１６ 

水族館遠足 

（弁当なし） 

１７ 

散歩 

１８ 

園庭遊び 

１９ 

 

 

２０ 

製作 

２１ 

製作 

２２ 

散歩 

２３ 

散歩 

２４ 

誕生会 

２５ 

園庭遊び 

２６ 

石崎文化祭 

作品展 

 

２７ 

総合防災訓練 

２８ 

ダンス教室 

２９ 

散歩 

３０ 

ワーク 

３１ 

散歩 

 

 

※サッカー教室とダンス教室の日は、体操服の用意をよろしくお願いします。 

＜今月のねらい＞ 

〇秋の自然に興味を持ち、観察したりあそびに取り入れたりして楽しむ。 

〇季節の移り変わりを感じながら、健康に過ごす。 

〇あそびを通して文字や数への関心を高める。 



＜運動会練習がんばってます！＞ 

 約一か月にわたり、運動会に向けて遊戯やリレー等の練習を頑張ってきました。子どもたちは決して

弱音を言う事もなく、教えれば教えるほどに上達し、やる気に満ちていて、本当によく頑張ってきました。

本番は練習してきた成果を十分に発揮出来るよう全力でサポートしたいと思います。保護者の皆様も全

力で応援してあげて下さい。そして親子競技では子どもたちと一緒に全力で競い合って楽しみましょう。 

 

＜お願い・お知らせ＞ 

☆朝は、9時までに登園をお願いします。 

☆運動会当日も履き慣れた靴で登園して下さい。 

☆運動会終了後１０月６日（月）からは、体操服を使用しません。 

☆１０月の一週目には全員、着替え袋を持ち帰りますので、着替え袋の中に夏物＆薄手の長袖、長ズボ

ン両セットを入れて下さい。 

※肌寒い日は制服を着用して調節したいと思います。１０月６日（月）から制服を着用もしくはカバンに入

れてきて下さい。散歩に出掛ける際は制服を着用します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※毎月のねらい・がんばりましょうは、子どもたちが園生活の中で健康・安全に過ごせるよう教育理念基

本方針に基づいて作成されたものです。 

♪１０月生まれのお友だち♪ 
 

☆なかしま かえでくん・・・身体を動かしてあそぶのが大好きで、ドッヂボールや

バトルロワイヤルで大活躍しています。  

がんばりましょう 

園では毎週、月曜日、水曜日に、さくらぐみ（５歳児）ゆりぐみ（４歳児）があいさ

つ運動を行っています。ご家庭でも朝、夕の挨拶はもちろん、色々な場面でお家の方

と一緒に元気で明るい挨拶を心がけましょう。 


