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遊戯室で遊ぶのが大好きな子ども達。平均台を進んだり、太鼓を叩いたりと元気に体を動かしな

がら遊んでいます。歌や踊りも大好きで、かえるの歌でジャンプしたり、「さんぽ」の曲に合わせ

て、大好きなお友だち同士でを繋いで歩いたり、一緒に遊ぶのが楽しそうな子どもたちです。 

 

＜子どものようす＞ 

 手洗いの練習を始めました。手を合わせてごしごしこすり合わせ、洗い終わったら“パッパッパ”

ペーパータオルでごしごし。どの子も張り切って手洗いに励んでいます。ご家庭でも手洗いを身に

つけて毎日を健康に過ごしましょう。 

 

＜７月のねらい＞ 

 

 

 

 

 

                

 

今月のがんばりましょうは・・・    

 

熱中症予防のため、こまめに水分補給を行い、外で遊んだ後は、涼しい場所でゆっくり体を休ま

せましょう。 

 

 

 

＜お知らせ・お願い＞ 

・持ちものには、全て名前の記入をお願いします。持ち物に記名がない場合は、園の方で記名させ

て頂きます。ご了承ください。（靴下にも記名お願いします） 

・爪は短く切ってあげましょう。(お顔を傷つけることがあります) 

・健康管理・検温表にプール欄が追加されましたので、お子様の体調に合わせて、水遊びできる日

は○、水遊びできない日は×を忘れずに記入して下さい。 

 （○×の記入がない場合はプールに入れませんので、ご了承ください。） 

 

※ 今年はちゅうりっぷぐみのテラスは、まだ修繕していないため、たんぽぽぐみのテラスで、

水遊びを行う予定です。 

 

・涼しい環境で、好きな玩具を選んで遊んだり、 

体を十分に動かして元気に遊ぶ 

・水遊びなどの開放的な遊びを楽しむ。 



 

７月生まれのお友だち！お誕生日おめでとう！ 

★ ふじい ゆあ ちゃん 

ままごと遊びをよくする、ゆあちゃん。特に好きな食べ物のおもちゃはアイス。おもちゃの

かごから上手にアイスを見つけてきて、保育者と一緒にアイスの歌を歌うのが大好きで、体を

ゆらゆら揺らしてごきげんです。おおきくなったねおめでとう。 

 

 

～ お家でできる指先を使った遊びの紹介 ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪デコレーションボールのお皿移し≫ 

指先の器用さを身に着ける遊びです。指

で取って移したり、スプーンですくったり。お

口に入れないように見守りながら遊ばせてあ

げましょう。慣れてきたら製氷皿に入れても

カラフルで楽しいですね。ままごと遊びの具

材にもなります。 

≪パズル遊び≫ 

集中力が高まるパズル遊び。最初は

簡単な物から始め、できるようになった

ら、ピースを増やしていきます。 

 知らぬ間に、できるようになっている事

があり、成長が感じられる遊びです。 
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