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だんだんと涼しくなり、朝夕の寒暖差や一日一日の気温差が感じられる今日この頃です。             

一人一人の体調や、その日の気温に留意し健康で快適に過ごせるようにしていきたいと思い   

ます。 

 

        

お部屋の様子 

 お散歩日和の日は体調を見て、お散歩に出かけています。みんな戸外に出るのが大好きで、お部屋と

は違う場所の景色を楽しんでいます。お散歩カーに乗って公園まで行き、歩けるようになった子ども達

は楽しそうに歩き回りまつぼっくりや落ち葉を拾ったりしています。体力もついてきて、公園まで歩い

て行く子もいます。 

 

 

今月のねらい 

・戸外遊びを楽しみながら、秋の自然を感じる 

・保育者との言葉のやりとりやふれあい遊びを楽しんだり、まわりの子と関わって遊ぼうとする 

 

 

おねがい 

○顔を引っかいたりして傷ができたりするので、爪はこまめに切ってあげてください。 

○お子様の持ち物には、全ての名前の記入をお願い致します。 

記名がない場合は、園の方で記名させて頂く場合がありますのでご了承下さい。 

○裾や袖が長すぎると、つまずいて転んだり動きにくいので、お子様のサイズに合ったお洋服を

持ってきて下さるようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 



☆今月のがんばりましょう☆ 

 

 

 

＊今月のねらいは・がんばりましょうは子どもたちが園生活の中で健康、安全に過ごせるよう保育理念、

基本方針に基づいて作成されたものです。 

コロナウィルスやインフルエンザ感染予防又は、これから流行する風邪に負けないように、外から

帰ったら、お父さん、お母さん、家族の方もお子様と一緒に手洗い、うがいを行いましょう。 

インフルエンザが流行する前にインフルエンザの予防接種券が届いたら早めに接種しましょう。 

※予防接種を受けた方は、担任までお知らせください。 


