
   10 月 ちゅうりっぷぐみだより      
  令和６年度 

浜岡幼保園 

担当 島崎 

                                      

  すっきりと晴れた空が見え、木の実や葉の色づきから、秋の訪れを感じますね。朝晩は冷え込み、

体調を崩しやすい時期ですが、体調に十分気をつけ元気に過ごしていきましょう。 

 

≪お部屋の様子≫ 

 

元気いっぱいのちゅうりっぷぐみの子どもたち。お部屋では、マットコーナーやままごと・パズルな

ど、好きな玩具を選んで遊び、遊戯室やテラスから、以上児さんの運動会の遊戯やヨサコイを見て、

真似して踊ったり、太鼓をドンドン叩いたり、たくさん体を動かしました。 

また、おしゃべりも上手になってきて、泣いているお友達を見ると、近寄って「だいじょうぶ？」と

体や頭をなでなでして、優しくしてあげる姿も見られるようになりました。 “お友達を想う気持ちが

育ってきたんだなぁ”と成長を感じています。 

 

≪10 月のねらい≫  

 

・身の回りのことに興味を持ち、意欲的にやってみる 

・秋の自然を感じながら、戸外でたくさん遊ぶ 

 

≪お知らせ・お願い≫ 

 

・ 10 月５日（土）は以上児さんとたんぽぽぐみさんの運動会です。開会式と登園時間が重ならないよ

うにするため、全児朝８：００までの登園に、ご協力をお願い致します。 

 

・ ズボンの着脱の練習をしているので、ジーンズやぴったっとしたズボンよりも、伸びやすく履きやす

い洋服を選んであげてください。 

※ 上着やジャンパーには、記名の確認、ジャンパーの襟の上の方に、フックにかけやすい紐を必ずつけ

てあげてください。 

 

《今月のがんばりましょう》 

 

・ これからだんだんと日が短くなり暗くなるのが早くなります。お迎えの時は 

駐車場や道路が混み合い危険なことがあるので、お子さまとしっかり手をつないで 

車まで行きましょう！！ 

 

※毎月のねらいと、がんばりましょうは子ども達が園生活の中で健康・安全に過ごせるように保育理念、 

保育の基本方針に基づいて作成されたものです。 

 



お誕生日おめでとう!! 

★ きむら あん ちゃん 

にっこり笑うと出る可愛いえくぼがチャームポイントのあんちゃん。ご挨拶がとても上手になりま

した。朝、お友だちや保育者に「おはよう！おはよう！」とハグして優しく挨拶してくれます。これか

らもたくさん遊んで大きくなってね。おめでとう♡ 

 

★ まちい みう ちゃん 

気持ちを表現するのがとても上手なみうちゃん。ぴょんぴょんウサギさんのようにジャンプして

ニコニコご機嫌な日。とことこ真面目な顔で近寄ってきてくれる、普通の日。口を閉じてへの字の

日。どれも可愛らしいです。これからもたくさん遊んで大きくなーれ！ 

 

親子で一緒に楽しみましょう！手遊び 『なっとう』 

 

なっとう なっとう 

ねーばねば 

（２回繰り返す） 

こつーぶ なっとう 

おおつぶ なっとう 

おかーめ なっとう 

みと なっとう 

（手をぐるぐる） （糸を引くように両手を引き伸ばす） 

（親指と人差し指で輪を作る） （頭の上で手を合わせ大きな丸を作る） 

（あっかんべー のポーズ） （指を３本にして前に出す） 


